


Putovani po Svédské dalkové turistické trase Jizni Kungsleden: planina Sélen-
fjallen, narodni park Fulufjdllet, masivek Drevfjdllet a rezervace a pohori
Langfjallet. S ponékud vétsi zatéZi na zadech, s déStém a mrazem,

od 23. Cervence do 8. srpna 2021; Janca, Bara a Pavouk

Foto na prvni strané obalky: na planiné Sélenfjdlen; na predposledni strané
obalky: u navstévnického centra v narodnim parku Fulufjdllet; na posledni
strané obalky: v narodnim parku Fulufjallet

Nafotili a vytvorili Janca a Pavouk Ledvinovi
www.ledvinovi.cz



V prvni baZince opatrné naslapujes, vzorné obchazis kazdé mokré mistecko, v druhé baZiné také: slo-
zité premyslis, jak se viibec nenamocit, obchdzis obchdzku, ale i obchdzku obchdzky, kterd se mezitim
zaplavila vodou. A¢ naslapujes opatrné, voda ti stejné natecCe do jedné boty a po chvilce i do druhé.
AZ je vody konecné nékde po kotniky, neni to prohra, ale vitézstvi: konecné prestanes v hlavé ,,resit*
vodu a miizZes zacit chodit sméle, a tedy i rychle, primo prostredkem, pres mocdly. Dalsi vyhodou je,

Ze muZes sbirat i zarucené nejzralejsi morusky, které jsou pravé primo v mocdlu, kde maji pro riist
a zrani nejvice vody. Ty uz mas zcela mokré boty, takZe ti to nevadi a rdd si pro né zajdes.

— ,Jedeme za komdajama!“, Stastna Bara tésné pred odjezdem
— ,,Bajuska chce mojusku!“, Bara skoro porad na horach

Rodopy, Alpy, Stara Planina, Apeniny, Karpaty... dlouze jsem na zacatku 1éta premyslel, na kte-
rych horach by se nam a hlavné Bare mohlo libit. Nakonec vyhraly Svédské hory, i kdyZ je to do nich
nejdal. Kdyz vybereme dobré misto, tak by se tam Bare obcCas mohlo dobre chodit. Je tam vSude pitna
voda — nemusi se nosit — a bude vody dost i pro Baru na hrani, nebot je to jeji oblibena ¢innost. A méli
se najit takova mista, kde bude dosti nouzovych chaticek na prespani. Do Laponska, na uplny sever,
jsme si netroufli (moc komart, brodéni fek, veslovani pres jezera), zvolili jsme tedy stfedni Svédsko,
nepriliS daleko od mist, kde jsme byli predloni.
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CESTA NA SEVER

Po dvou tydnech intenzivnich priprav nastal den odjezdu. VétSinu ¢asu u mé zabralo hledani a na-
kupovéni nejpohodInéjsiho spojeni do Svédska a zpét a premitani, kudy ptijdeme a kde a jak pijde
dokoupit jidlo. JanCa premyslela a chystala véci a jidlo pro dité a peclivé zvazovala, co vSechno Ize
nechat doma, abychom batohy unesli.

Baru jsem nahodil do krosnicky a dopredu si dal mensi batlizek, Janca si vzala sviij preplnény
a tézky batoh a k tomu do ruky tasku a autosedacku (!) a vydali jsme se na cestu. KdyZ vesmirni sto-
pari cestuji s rucnikem, tak my s autosedackou, ac jsme Zadnou cestu autem rozhodné neplanovali.
O pul ctvrté jsme sedli na vlak, jen misto na severozapad jsme jeli pfesné opaCnym smérem, tedy na
jihovychod, do Vidné. Skoro prazdny spoj nas dovezl do rakouského hlavniho mésta, kde jsme si za-
Sli na blizké détské hristé v nové ctvrti u hlavniho nadrazi. A¢ bylo vedro, ve stinu bylo prijemné.
Byly tu pékné ,atrakce® pro déti, které jsme jeSté neznali: ,boule“ na pobihani na mékké podlazce
treba. Nové bytové domy vypadaly zvenku hezky, jen staly moc blizko u sebe.

V sedm veCer nam jel primy nocni vlak na pobrezi Baltu, do Rostocku. Vlak jel oklikou mimo
Ceskou republiku, pfes Norimberk a Berlin, proto jsme jeli pfes Videfi. Byl patrovy, cely asi jen na
sezeni, liZka tu viibec nebyla. Z prvniho patra byly pékné vyhledy ven, sedéni u stolecku na ,,Ctyf-
sedaCce” s nizkym opéradlem bylo vSak dost nepohodlné. Kvtili koronaci byly rezervace jen na kaz-
dé druhé sedadlo. Na Baru fungovalo kojeni jako univerzalni tiSitko a spokojené si spala na sedacce
podloZené batohy pro pripad, Ze by z ni spadla. Ja spal jen chvili a Spatné.

Patek 23. 7. 2021 Brno—Videri—pred Norimberkem /viak/

Vlak se v Némecku v noci postupné zaplnil, projeli jsme kolem nam zndmého jezera Miiritz a o ptl
devaté dojeli do Rostocku. Méli jsme pres tfi hodiny ¢as do odjezdu dalSiho spoje. Provedli jsme pési
exkurzi do centra, aC bylo daleko, zavazadla téZka, autosedacCka stale v ruce (!) a od rana bylo vedro.
Na delSi dobu jsme se ,rozplacli“ na détském hriSti po cesté a ve stinu a v klidu posnidali. Na hlav-
nim nameésti byla Bara St'astna v malych fontankach, ze kterych ji na nohy ze zemé stfikala vodu. Na-
koukli jsme do okolnich uli¢ek a zbytek casu stravili ve stinu stromti u bytovek nedaleko autobuso-
vého nadrazi.

SMS: ,,30 minut zpoZdéni“, psal nam nas autobus do Kodané, nas jediny planovany nevlakovy
spoj z celé cesty na sever a zpét. Cekali jsme ve vedru pfimo na zastdvce, zpozdéni rostlo aZ na deva-
desat minut. V autobuse jsme vyuZzili naSi autosedacku, jelikoZ na mezinarodni spoje byla povinna
a dle komunikace s dopravcem si ji musi zajistit cestujici sam. Po chvili ocekavané jizdy jsme zpoz-
déni jesté zvysili, jelikoZ ve mésté se najizdi na trajekt do Danska a dalsi tfi ¢tvrté hodiny jsme si
pockali u more, nez jel dalsi trajekt. Dvouhodinovou plavbu lodi jsme stravili vzadu na konci lodi na
horni oteviené palubé, sice ve vedru, ale na prijemném vétru a s krasnymi vyhledy.

— ,,Prsi“, hlasila Bara, kdyZ na naSi sedmou palubu obcas dostfikla voda z vin, jelikoZ celkem
fucelo.

Prijezd do Danska zacal prisnou kontrolou. Z autobusu jsme museli vSichni vystoupit, postavit se
do dlouhé fady a predlozit doklady a covidovy prikaz. Bus, co jsme v ném jeli, pokracoval az do
Svédského Malmé, uSetfili jsme si v Kodani jeden prestup na vlak. Oresundsky most, kterym se pre-
konavé mofe do Skandindvie a vjiZdi se do Svédska, jsme letos projeli po silnici, misto tradi¢ni jizdy



vlakem. Hned za mostem jsme opét museli v3ichni vystoupit a nastoupit do fady, ale Svédy zajimali
jen doklady, nikoliv covid. Pfi vystupu jsme Fidi¢i vénovali nasi autosedaCku, nebot’ uZ nam k nice-
mu nebyla a néjak jsme nevymysleli, kam si ji ,,schovat® a vzit si ji zase zpatky po navratu z hor.

Tésili jsme se na podvecerni koupel v mofi, ale kviili zpoZdéni autobusu nam v Malmo zbylo jen
malo casu. Stihli jsme jen kratkou prochazku k blizkému majaku, pozdni vecefi a nakup prvnich
Svédskych sladkosti. O ptil jedenacté jsme odjeli nocnim vlakem do Stockholmu: vlak byl pohodl-
n€jsi nez ten z Vidné, méli jsme Ctyr sedadlo a bylo zhasnuto po celou noc (v némeckém vlaku se
muselo svitit celou noc).

So 24.7 Norimberk—Berlin—Rostock—Malmo /vlak/

V ptl Sesté rano jsme dojeli do Stockholmu, slunce uz vyslo a hialo. Prosli jsme se kus do nejbliz-
Siho parku na brehu jezera Maileren, bylo zde malé détské hristé a hlavné travicka pod stromy, kde
jsme si dali jeSté dvé hodinky ranniho spanku. Trochu starsSi holcicka Bare predvadéla své Satecky:
pro Baru to byl prvni kontakt se Svédstinou. Dokoupili jsme chybéjici jidlo: nami oblibeny brambo-
rovy salat, skoricové bulky a skvélé anyzovo-rozinkové housticky, cozZ jsou bézné slané housky, jen
s anyzem a rozinkami, a ne sladké ,,buchty”. Na podobné ,divné“ chuté jsme uz ze Svédska zvyKkli.
Oblibené jsou treba bonbony se sodou s se soli. I v mensi samoSce méli velky vybér détského jidla,
vCetné tzv. détskych kapsicek s ovocem Ci zeleninou, takZe jsme mohli doplnit zasoby jidla pro Baru.

Ze Stockholmu jsme pokracovali mistenkovym vlakem smér Falun, vystoupili tésné pred konec-
nou a hned ndm navazoval spoj do Mory. Mora je zndma tim, Ze se zde béha Vastiv béh, nejslavnéjsi
dalkovy lyZatsky zavod. Trat’ vedla péknou krajinou podél velkého jezera Siljan, plaZe, spousta lidi,
uplna letni pohoda. Z Mory nam po chvili jel autobus — nas posledni spoj do hor. Jeli jsme lesnatou
krajinou, hlavné borovice, obcas brizy. Projeli jsme turistické letovisko Sédlen, bylo vidét, jak se ve
vedru lidé koupou v fece. Chvili jsme stoupali do kopce kolem sice nejvétSiho, ale nepriliS hezkého
lyZafského stfediska ve Svédsku a pfesné po dvou dnech cestovéani vystoupili v nadmorské vysce 750
metrt v sedle Sdlen Hogfjallshotellet, u velikého zimniho stfediska, s obrovskym parkovistém, ho-
tely. Byla tu sice oteviena samoska, jinak ale proti zimé liduprazdno.

Po SLUNEENYCH KopEEcicH

Pro letoSni putovani jsme si vybrali pas nejjiznéjSich Svédskych hor, na norské hranici, severoza-
padné od Stockholmu. Chtéli jsme co nejvice chodit nad hranici lesa, ktera je zde ve vySce kolem
800 metrli. Zacali jsme na uplném jiZznim zacatku dalkové turistické trasy Sodra Kungsleden (Cesky
Jizni Kungsleden, doslova JiZni kralovska stezka) a naSim planem bylo jit po této trase co mozna nej-
dal k severu, podél norské hranice. Pfedloni jsme Sli naopak od severniho zacatku této trasy k jihu.

Mnohem znaméjsi je Kungsleden, aneb Kralovska cesta bez privlastki, které vede 440 km Lapon-
skem a zacina na severu zemé v narodnim parku Abisko a po které jsme také pred lety Sli. Ta je
ovSem jina liga: veslovani za deSté pres jezera nebo brodéni fek by s Barou nebylo moc dobré. Ani
by se ji nelibily casté nalety mracen komard.

Les kolem nas byl velmi fidky, byli jsme skoro na jeho horni hranici; jen obcas rostla bfiza nebo
maly smrk. Cely kraj je zasliben bézkaitim: znacenim, rozcestniky, pfistfesky a nouzovymi chatami,
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Odpoledne u Ostfjallsstugan '

podivat do hor. Na slunci dozravaly bortivky. Béra $la chvili sama, neZ jsme ji nasadil do krosnicky
na zada. Muselo se do ni vejit dalSi vybaveni na hory, na hrudniku jsem mél dalSi batoh s vécmi,
které se uz na zada nevesli. Jidla jsme méli asi na prvnich Sest dni, vice bychom uZ nepobrali.

Jak skoncil asfalt, pokracovalo se uzZ nad hranici lesa po Siroké vychozené (i koly vyjeZdéné) cesté.
Na zéapad od nés byly vidét rizna norska pohori. Po ctyfech kilacich jsme mirné sestoupili a dosli
k chatce Ostfjallsstugan na bfehu pékného jezera. Slunce prazilo, hned jsme se 3li na nah4ce vykou-
pat, bylo super se po cestovani vlaky umyt! Bara si ve vodé hrala se svou oblibenou konvickou. Vodu
na piti jsme brali ze stejného jezera, jen o par desitek metrti dale. Bortivky pobliZ skoro nerostly, ale
byly tu oranZové a tedy jiZ zralé morusky (ostruZinik moruska), které jsme hned poznali z minulych
navstév Skandinavie. Morusky rostou jen na vlhkych mistech, nejcastéji v bazinach, v mokradech.

Téborila tu dvojice Dénd, $lapali z nejjiznéjsiho bodu Svédska na jeho nejsevernéjsi bod. Byli na
cesté jiZ skoro padesat dni. Navic tu Sli jiZ po nékolikaté! Bara se maximalné vyradila, kromé kou-
pani se prochazela po viesu, sbirala bortivky, trhala morusky, zabéhala si po povalovych chodnicich.
Kolem rostl nizky les: malé brizy a smrcky. Vyhledy do dali byly jen k vychodu, do nizsi Svédské
krajiny, zapad byl zakryt malym hiebinkem.

Kolem jezera projelo navecer par cyklistli a proslo nékolik pésaki, ale celkové jsme predpokladali
vétsi ,,davy*, vétsi zajem o hory. Ve ¢tvrt na deset se slunce schovalo za kopec, oficialni zapad slunce
byl kolem desaté vecer. Ty Ctyfi hodiny do vecera, kdy jsme dnes ,nicnedélali“, byly super. Dnes
jsme se pohybovali jen mezi nadmorskymi vySkami 750 a 870 metry, tedy skoro po roviné.

Ne 25. 7. (Malmo) —Stockholm—Mora /vlak/ — Silen Hégfjdllshotellet /bus/ — Ostfjillsstugan /4 km

p&sky/



KdyzZ jsme rano vstali, bylo vedro. PFi nasi snidani se Bara akorat vzbudila, dobfe naladéna, dos-
tala kaSi s hruskou. Prvni kilometr jsme Sli po pohodlném dfevéném povalovém chodniku (kilometr
chodniku v kuse!), Bara §la prvni ptilku sama. Na rozcesti jsem se stocili k severu, zacal kamenity te-
rén, ktery byl s prestavkami az do vecCera. Vysli jsme nad hranici lesa (cca 900 m n. m.), kolem rostly
prvni zralé morusky. MirfiouCce jsme sestoupili do lesa, Janca doSla a ja jsem se ,,doklopytal® k chat-
ce Kallfjallsstugan. Hned jsem Sel hledat vodu, kterou jsem nasel asi 200 metrii mirné doli pres letni
soukromy statek, ve studance (!). Byla to asi prvni studanka, kterou jsme kdy na Svédskych horach
potkali. Cekalo nas asi pét kilakd lesem, bazinky — a¢ skoro suché. Morusky, most, voda. Par dennich
turisti z nedalekého letoviska a parkovisté. Dosli jsme k pristfesku, ale jelikoz Bara spala, tak jsme
se dohodli, Ze ptijdeme na obéd jesté dale. Vystup, prekrocili jsem nékolik potoki v udolickach, kde
jsme si chtéli dobrat vodu, ale byly zcela vyschlé. Tak jsme obédvali bez vody na plochém hrebeni,
ve stinu zakrslého smrcku (vétsi stin nikde nebyl), s vyhledy do dali.

Po obédé Bara tapala po kamenité cesté, velmi brecela, kdyz jsme ji chtéli po chvili zase naloZit
do krosnicky, velmi touZila jeSté pokraCovat ,,po svych®. Sesli jsme do lesa a tidolicka. Po delSi dobé
byla voda: napili jsme se z ficky tekouci pres baZziny a jezera, voda byla skvéla. Komari, baZiny,
kamenna more a vystup zpét na nahorni planinu, k chaté Narfjallsstugan /16.30/. Zavér vystupu byl
mirny, celé boc¢ni udoli bylo opét suché, stejn€ jako i okoli chaty. Kdyby tu byla voda, tak bychom na
tomto pékné misté ztstali. Dva turisté, ktefi Sli v protisméru nam fekli, kde nasim smérem je nebo
neni u chat voda. Vénovali ndm trochu svého jidla,nebot jejich putovani pomalu koncilo.

Pokracovali jsme po plani, kfiZili znaCené zimni trasy pro bézkare. Na severu byla vidét nahorni




planina a stejnojmenny narodni park Fulufjdllet, v dalce v Norsku néjaké vysoké hory. Sestupovali
jsme mirné FidSim lesem, kde rostla spousta moruSek — nasbirali jsme si plnou misku do snidané.
HustSim lesem jsme dosli k mensi mytiné s chatou Granfjdlssdtern, kde jsme se utabofili /17—-18.40/.
UZ tu stanovala dvojice Dan, ktefi s nami tabofili minulou noc, jinak jsme tu byli sami. Na malinké
mytince pred chatou bylo dalsi misto na par standi, vyhled byl jen do lesa. Potok tekl opodal, hodil se,
jelikoZ Janca potfebovala umyt kompletné po... Barusku. VSude kolem rostly bortvky.

— ,, T'ata sbira vSe do konvicky, Béra vSe do pusy.“

Bara je vecCer radostné sbirala: a¢ hlavné pro sebe, jen trochu do snidané. Dnes jsme usli 25 km (!)
Cely den bylo slunecno, navecer zataZzeno. Za cely den jsme potkali jen par turistd ,,natézko*.

26. 7. Ostfjdllsstugan—Granfjdlssdtern /25 km, moruskovy den/

Vzbudili jsme se do krasné teplého rana, ac bylo zatazeno. Moc jsme si poSmakli na vlockové kasi
s nalozi morusi a bortivek a v deset opustili chatiCku. Znacka a zimni ty¢ové znaceni nas vedly stale
lesem, pres kameny a mensi baZinky v nerovném terénu, mirné jsme sestupovali do udoli. Presli jsme
po mostku pres feku Gordlven, ktery byl tak Siroky, aby po ném mohly jezdit snéZné skutry. Na bre-
hu feky, na krasném misté hned vedle néj, jsme si po hodiné a ptil chiize udélali prestavku, Bara si
mohla pohrat v pisecku na brehu a v mélké vodé. Opodal byli rybari, proplulo tu nékolik lodi s vo-
daky. Byla by tu pékna mista na taboreni.

Nasledoval kilometr po prasné cesté k silnici, kterou jsme prek¥izili, a pokracovali jsme dale asi
dva kilometry po makadamové cesté k osadé Skarsasen. Za mrholeni jsme si dali obéd na zaprazi
jednoho domku a dobrali si vodu v potoce, co protékal mezi domy. Mélo jit o posledni vodu pred
prechodem dalSiho hrebenu, dale mélo byt sucho, a to i tam, kam jsme chtéli dnes dojit: poradné
jsme se proto napili a naplnili si vSechny nadoby: poprvé jsme si na horach nesli néjaké jeji zasoby.

Pohodlné, i kdyZ s téZSimi batohy plnymi vody, jsme mirné stoupali prisekem v borovém lese, sta-
le po zimnich tycich. Kolem nas byla velka mravenisté, Bara se je rychle naucila na dalku rozpoznat.
Cesta byla ponékud horsi a i vice do kopce. Udolickem z obou stran lemovanym spoustou kament
jako nékde v kamenolomu jsme vystoupali tésné nad hranici lesa na dal$i malou nahorni planinku.

Dostali jsme se k chatce Lilldalsstugan (760 m), naSemu cili. Misto ptisobilo fantasticky, jako do-
konala idylka. Byl odtud paradni vyhled na velkou nahorni planinu Fulufjéllet. Na chvili dokonce
vyslo slunce. Od chatky to bylo jen asi kilometr do Norska, bohuZel mimo cesty. S Barou jsme kolem
chatky sbirali bortvky. V blizkych baZinach, dokonce i pod chatkou, rostly morusky, pér jich bylo zra-
lych. Batinu konvicku jsme opét vyuZili na sbér bortivek, kdyZ v ostatnich nadobach byla pitna voda.

— ,,Neni Bara néjaka hnéda? Nema hnédé kalhoty?“

—,.No jo, cela zesr..., obleCeni i nohy“.

Neméla tu byt Zadna voda, ale nedaleko cesty, po které jsme pfisli, na nas ,,vykouklo“ malé je-
zirko. Bylo ale uprostted bazin, museli jsme proto uplatnit origindlni zptisob, jak jit prat pleny a oble-
Ceni: Naboso prebrodit velmi podmacenou a borivou baZinu a tak se dostat na breh, ten se pfi stani na
okraji celkem bofril a trochu jsem se bal, abych se do baZiny a do vody nepropadl tplné. Navecer mr-
holilo a vecer priSel poradny slejvak a prSelo i v noci. Za cely den jsme nepotkali ani jednoho turistu
s velkym batohem a potkali jen jedinou dvojici vyletniki se psem. Kus od chaty tabofil ve stanu
cyklista, kolo mél zastr¢ené pod chatkou.

27. 7. Granfjdlssdtern — udoli Gordlven—Lilldalsstugan /13 km/
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Koupani u chaty Lilldalsstugan

TANGADALSSTUGAN

sw="""Ranni mrholeni u chaty Tangéstugan




ZAMRACENA KRASA NARODNiHo PARKU

Rano bylo zatazeno, chladno a mrholilo a vCerejsi vyhledy byly ty tam. Pokud by nam snad pocasi
pokazilo naladu, tak kase s moruskami a bortivkami by ji rychle spravila. Véci jsme se snazili co nej-
1épe a nejpeclivéji zabalit, Cekali jsme dést. I Bara dostala obleceni do deSté. Za mrholeni jsme vyra-
zili, brzy jsme po kamenité cesté sestoupili do lesa, vSechno kolem bylo mokré, boty se hned proma-
Cely. VSechny povrchy byly kluzké. Nékolikrat se jiZ skoro rozprSelo, ale opravdovy dést’ nepriSel.
V protisméru jsme potkali dvojici turisti s velkymi batohy. Stale nikde nebyla Zddna voda vhodna na
piti, krajina byla tedy v podstaté sucha. Kde bylo relativné suchy terén rostly vSude borovice, kde
bylo vlhko, byly smrky.

Dosli jsme na Sirokou sjizdnou, makadamovou cestu a po chvili k ceduli, oznamujici zacatek
narodniho parku Fulufjdllet. Byla tu zavora proti vjezdu vozidel s vtipnou ceduli ,,Vdlkommen till
fots in i Fulufjdllets nationalpark® — vitejte péSky v narodnim parku. Po dalSim kilometru jsme se
dostali k vétsi samoobsluzné chaté s ubytovanou rodinkou Holand’anti. V chaté jsme si dali si brzky
obéd a za mrholeni pokracCovali stale po pohodlné cesté, kde se Bara mohla sama projit. Odbocili
jsme na pésinu, ktera nas privedla na mostek pres nadhernou feku. Za mostkem odpocivala rodinka
s détmi na vyleté — jako vSichni mistni turisté méli konvicku na vareni kafe. Na nas tu bylo moc ko-
mart. Mirné a pohodIné jsme stoupali lesem, ktery rychle fidl, obchazeli jsme jen malo bazin, vy-
vratli a dalSich terénnich nerovnosti. V mlze jsme vysli na vrcholovou nahorni planinu Fulufjallet,
leZici vétSinou ve Svédsku, ale zasahujici i do Norska.

Byli jsme opét v nadherném kraji, na nadherné ,,placce®, jak se dalo pod mraky vytusSit. Chvilinku
jsme si vychutnali slunce, okolni kamenna more, vies, bortiv¢i hned vypadaly mnohem lépe. S delsi
prestaveckou na svacinku jsme pred patou sesli do fidkého brezového lesika k té samé rece, u které
jsme obédvali. Presli jsme lavku a dorazili k chatce Tangastugan (cca 850 m). Chata méla pristupnou
utulnu a vzadu placeny pokojicek. Mraky se zvedly, ale slunce svitilo jen kraticko. K Tfece to bylo asi
50 metrdi, mocaly byly i na bfehu i nad chatkou, rostlo v nich par zralych morusek a trocha bortivek.
Bara se odpoledne u chaty dvakrat po sobé podél..., navic pres den pleny neuschly, vecer se tudiz su-
Silo najednou deset kouskli. Po okolnich baZinkach byly poloZeny povalové chodniky, coZ potéSilo
Baru, ktera se mohla projit po svych oblibenych ,,kladinach®. Vykoupali jsme ji v fece ve studené vo-
dé, coZ zpiisobilo trochu fevu. Spali jsme sice v pasmu lesa, uZ rano bychom méli zase vyjit nad hra-
nici lesa. Vecer prselo.

Odpoledne cestou z udoli od mostku az k chaté (10—11 km) tekl jen jediny potticek s pitnou vodou
brzy pri vystupu, dale bylo malinké jezirko nedaleko cilové chaty a jinak bylo prekvapivé sucho. Za
cely den jsme potkali jen Ctyri osoby s batohy natézko.

28.7. Lilldalsstugan — ndrodni park Fulufjdllet —Tangdstugan /9.30-17 h; 20 km/

Kdyz Janca vecCer prala, Stipl ji do ocniho vicka komar a jeSté rano méla oko p€kné napuchlé.
KdyzZ jsme vyrazili, akorat zacalo mrholit. Poprvé jsme nasadili plasténku na krosnicku, Bara ani
neprotestovala.

— ,,Bajuska chce mojusky*, hlasila, sotva jsme vyrazili na cestu.
Meéla na né uz dobre vycvicené oci, kolem cesty opravdu rostly. Byly vSak jeSté Cervené, tedy ne-
zralé. Kamenitd a baZinatad péSinka podél feky nas vedla velmi mirné vzhiru proti proudu Fidkym
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lesem. Po dvou kilometrech jsme se vratili na planinu nad hranici lesa. NeSlo se moc prijemné€ a na-
vic se nekolikrat regularné rozprsSelo. Poprvé jsme zaregistrovali losi bobky na cesté. Po asi dvou a
pil hodinach chtize nas cekalo prvni nase brodéni, voda v ficce dosahovala asi po kolena. Proud ne-
byl velky, dal se prebrodit jen s jednou hiilkou v ruce, s Barou na zadech a botami za krkem. Za desté
jsme si na druhém brehu udélali kratkou prestavku. V protisméru akorat dorazila dvojice Holand’an,
vypadali ponékud zarazené, Ze maji brodit tento 8—10 metrt Siroky proud.

Byli jsme nejen na plani v kraji jezer, ale na tizemi kament, bazin a blata: coZ dohromady zname-
nalo pomaly postup. Mraky byly sice tésné nad horizontem, ale naStésti pod nimi bylo vidét i ma-
licko do dalky. V jednu chvili se péSinka rozdélila, my pokracovali tou mensi k severu, ale dostali
bychom se asi na druhou stranu jezera, neZ jsme potrebovali, tak jsme se pro jistotou vratili, abychom
s ditétem neskoncili v néjakém velkém kamenném motri Ci pri brodéni fek (y).

Po dalsi hodiné chtize nasledoval dalsi malinky brod (ale dost hluboky a pro nas nepreskocitelny)
a zanedlouho chata: 11 kilometri ndm zabralo pres ¢tyfi hodiny intenzivni chiize, skoro bez zastave-
ni. Obéd jsme si dali v suchu v chaté, venku prSelo a uvnitf a kolem ani Zivacka. Pred chatou padal
malinky vodopad, v tak uzounké Stérbin€, Ze se dala prekrocit. Tekla nim voda z jednoho jezera do
dalSiho. Pokracovali jsme stale po S6dra Kungsleden, najednou ale cesta byla mnohem pohodIné€jsi,
bez brodd, bazin, i malo kameni, jen nékolik kamennych mofti. UZ z dalky jsme uvidéli malou chatku
a ve Ctyfi hodiny odpoledne jsme k ni dosli. Tentokrat chaticka byla opravdu malicka, ptidorys asi tfi
krat tfi metry, uprostfed kaminka a kolem ze tfi stran u zdi sezeni. Uvnitf bylo teplo: v chatce sedél
naptil svleceny Svéd a topil si. Voda tekla v potoce asi 500 metrd vychodnim smérem. Chvili jsme
s Barou bortivkovali a chodili kolem chaty (uvnitf byla nebezpecné rozpalena kamna).

U chatky byla na tyCi umisténa znacka ,,zakaz vjezdu na snéznych skutrech®, Bara znacce fikala:
»Zakaz traktirki“. Po paté se rozprselo a prselo aZ do noci. Pfesto Bara chtéla ven, nasadili jsme
plasténky a vylezli do desté. Bara skakala po kamenech a chtéla ¢ist smérovky, Bergadalsstugan si
jesté dlouho pamatovala. Na rozdil od predeslych chat zde byl mobilni signal, alias internet: aktualni
predpovéd’ pocasi neslibovala moc dobré vyhlidky.

Dnes jsme potkali jen dva turisty natézko, dva vyletniky a dva béZce. Svéd, chlapek z Goteburgu,
byl nakonec docela prijemny, byl na svém prvni vyleté na horach. Omylem mél misto spacaku ten-
kou deku, proto si v chatce topil. Kviili desti Bara musela byt skoro porad uvnitt, nastésti kaminka
nechal Svéd na vecer vychladnout, takZe se ji zvétsila asi na dvojnasobek plocha, po které se mohla

bezpecné pohybovat.
29. 7. Tangdstugan—Sdrnmansstugan /destivy den; 9.20-16 h, asi 15-16 km/
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Pod vodop’éd'em Njupeskar

HA, PAVY

Vzbudili jsme se do slejvaku, ktery zacal uZ nad ranem, byli jsme moc radi, Ze jsme pod stfechou.
Chudak svédsky chlapek, vyrazil pry¢ brzy rano za nejvétsi sloty. Slejvak se zménil ve vytrvaly dést’,
vSude byla mlha a venku chladno a vlezlo. Ze spacacku jsme vylezli azZ v devét hodin a dlouho jsme
pobyvali v malinké chaticce. Predpovéd’ pocasi ze vCerejSka vySla, mraky se zvedly, prestalo prSet
a po jedenacté jsme vyrazili k severu, stale po Kungsleden.

Po silném desti byly vSude mnohem vétSi baZiny, které znamenaly blato a vodu, k tomu se Slo
hodné kamenitym terénem: nepriliS prijemna cesta v krasné ploché krajiné, stale po nahorni ploSiné
s jezery a jezirky, obcas rostl velmi ridky les. RozprSelo se, nasazovani vSech plastének jsme uz méli
natrénované ze vCerejSka a Slo nam uz rychleji. Dosli jsme k dalSimu velkému jezeru a pres nékolik
kamennych mofi jsme se dohrabali ke komplexu chat Résjostugorna, nejvétsi turistické zakladné
v celém narodnim parku Fulufjallet (11-13 h, 5 km), tvofené nékolika mensimi chatkami a pfisluSen-
stvim (toalety, umyvaci misto, sauna), pitna voda se nabirala z Ficky, ktera vytékala z jezera. Mél tu
byt obchiidek, ale oteviral az ve tfi. Stale mrholilo, proto jsme se naobédvali v suchu v jedné chatce.

Nechali jsme si tu vétSinu véci a vyrazili na odpoledni vylet, chtéli jsme vidét mistni atrakci, nej-
vysSi Svédsky vodopad Njupeskdr. Ja mél Baru pochopitelné stale v nositku, na zadech jsem nesl
skoro stejnou vahu jako dopoledne ,,natéZko“.

Prestalo mrholit, vyslo slunce a najednou se udélalo vedro(!), po par dnech chladu velka zména.
Velmi kamenitym terénem, ale po dobfe znacené cesté na hranici lesa, jsme dosli k vodopadu, ktery
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padal z nahorni planiny pfiblizné 100 metra. Seshora vypadal moc pékné, pokracovali jsme po cesté,
abychom se ho prohlédli zdola. P¥i sestupu krajina trochu pfipominala pohled z dalky do krkonos-
skych Snéznych jam.

Zasadné se oproti minulym dniim proménilo nejen pocasi, ale i pocet navstévniki hor: na péSinach
bylo hodné lidi, pod vodopadem pfimo davy, byla tu i spousta malych déti v nositkach, visitkach,
krosnickach, ba i v kocarku (!). Pfimo zpod vodopadu nebyla viibec vidét padajici voda, jelikoZ nas
osvétlovalo odpoledni slunce svitici pfimo nad nim. Upravenou a pohodlnou cestou jsme sestoupili
doltd pod nahorni ploSinu az k navstévnickému centru narodniho parku, které vSak bylo kviili koroné
zavrené. V restauraci vedle jsme si udélali ochutnavku Svédskych sladkych zakuskt. Bara se prosla
po povalovych chodnicich a po mostcich a vydali jsme se zpatky na nahorni planinu. V odpolednim
slunci byly pri vystupu nadherné vyhledy na plochou lesnatou krajinu i na vzdalené hory. Vystup byl
oproti sestupu velmi snadny. V piil Sesté jsme po odpolednich deseti kilometrech ,,vyletovani® byly
zpét u chaty. Dnesni odpoledni prochazka byla moc pékna. JeSté jsme si mohli udélat dalsi zachazku,
a to k asi nejstarSimu stale rostoucimu stromu na svété, smrku starému 9500 let!

Obchtidek v chaté byl sice otevien, avSak skoro nic k jidlu tu spravce chaty neprodaval: jen coko-
lady, dva kusy (!) polévky, jedinou bramborovou kasi, a nékolik neinstantnich snidani — vétSich pytla
vlocek se spoustou vody. Spravce chaty nas ujistil, Ze v blizké osadé Gordalen, pres kterou jsme mi-
fili, je vétSi obchod v kempu, kde si lépe nakoupime. Vzali jsme si tedy jen posledni dvé polévky a
dvé malé Cokokoule a vyrazili po nahorni planiné k zapadu, zase po Sédra Kungsleden. Sice tu bylo
méné kameni, ale naopak hodné povalovych chodnikii zaplavenych vodou po destich, boty jsme si
rychle zmaceli, jelikoZ mista se nedala nijak obejit. PocCet turistii klesl opét skoro k nule. Kolem byla
blizka i vzdalenéjsi krasna velkd jezera, cestou jsme si ,,dobli“ par bortivek a morusek. Na brehu
jezera Harrsjos stala stejnojmennd chatka, nas dnesni cil (18.30-19.30; 4 km). Rodinka Svycarti se
tfemi détmi, ktera se v chaté ohfivala, nas vykazala sluSné ven s tim, Ze chata je pouze na odpocinek,
ne na nocleh a Ze rano si prijdou varit snidani. Opodal stala i druha chata, ktera se dala pfedem za-
mluvit a pronajmout, ted’ v ni bydleli rybari.

Stan jsme postavili za blizky brdek, jelikoZ ale fucelo od severu, tak nas pred vétrem nekryl. Lepsi
misto na postaveni stanu jsme nenasli. V okoli tabofilo vicero skupin turistdi, véetné ¢tvefice z Ceské
republiky, ktefi si vyrazili do hor jen na jednu noc. Po vecefi jsme si dali moc dobry zakusek, tu slad-
kou cokokouli, co jsme si koupili navecer na chaté. Kolem ptil desaté slunce nadherné zapadalo za
horizont a nasvécovalo nas stan.

30. 7. Sdrnmansstugan—Rosjostugorna—Njupeskdr—Harrsjostugan (19 km)
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V noci se projevil problém s naSim tarpem (jednoplastovym stanem): pokud nefoukalo, tak se na
vnitini strané sraZelo hodné vlhkosti. Pfi malém pohybu jsem se dotknul stanu a hned jsme mél
mokry péfovy spacak. Ve dvé rano byly krasné hvézdy, ve Ctyfi se zatahlo a v pét uZ prselo. Rano
bylo zataZeno a predpovéd slibovala od desiti silny dést. MozZzna pravé pod vlivem predpovédi uz
kolem osmé vétSina vyprav odesla. Zabalili jsme mokry stan, s Barou nasbirali par bortivek a navarili
si a nasnidali se rad€ji v chatce. Poprali jsme Jance k narozkam a v deset hodin vyrazili dale.

Pokud chce nékdo v 1été pésky pokracovat dale po Kungsleden, nesmi vérit ceduli na rozcesti
u chaty, ktera je pouze pro zimni postup. Je tfeba vratit se zpét za mostek pres ficku a vydat se od
blizkého rozcesti neznacenou pésinou k zdpadu (dals$i sméry jsou pritom oznaceny). Po asi ptl kilaku
se péSinka spoji se zimnim znacenim.

Nasledoval velmi nepfijemny tsek: baZiny a kameny. Po desaté se poradné rozprSelo a i po pre-
deslych deStich byla stejné vSude voda. Pfedpovéd pocasi ze vCerejSiho vecera tak byla bohuzZel
presna. BaZziny nebylo kudy obchazet, Sli jsme Casto tzv. napfimo, po kotniky ve vodé. Pro dalsi pos-
tup téZkym terénem jsme velmi ocenili trekové hole, bez nich si to skoro neumime predstavit.

Jak jsem nasazoval krosnu s ditétem a pritom se pokouSel Jance pridrZet batoh, tak mi volné stojici
krosna bohuZel i se sedici Barou, spadla doptfedu a Bara dopadla pfimo na ,,nos“ na kameny. Brecela
nastésti jen chvilku, snad si udélala jen tu viditelnou bouli na cele.

I za desté bylo pod mraky trochu vidét do krajiny, na okolni mensi i velka jezera. Bara byla stale
schovana v plasténce prevlecené pres krosnicku, viibec ji to nevadilo, spokojené spala. Aby toho ne-
bylo malo, tak jsme za deSti museli prekonat nékolik rozsahlych kamennych mofti, kamennych ploch.
Trochu jsem se bdl, Ze oba s Barou spadneme. Kameny byly Spicaté, jedno z kamennych mofi vedlo
pfimo pres tekouci vodu. Ptesli jsme posledni ,,brdek® a pozvolna sestupovali z nahorni plosiny, bo-
huZel stale nepfijemnym terénem: pres kamenna more, baZiny, s obchazenim nejhorSich mist. Sesli
jsme do brezového lesa, ¢cim jsme byli niZe, tim bylo méné kamennych poli (kameny porostly vege-
taci) — hurd, ale o to bylo vice podmacenych a vodnatych dseki. UZ jsme si nohy vice zmokfit ne-
mohli, tak jsme Sli pfimo vodou, uz bylo zbytecné cokoliv pracné obchazet. I povalové chodniky,
postavené proto, aby si turista nezmacel botky, byly celé pod vodou. Asi letos v 1été tu v horach ne-
bylo obdobi sucha, jako jsme zaZili predloni!

KDE JE oBCHop?

Za dvé a pil hodiny jsme usli vyZivnych sedm kilometrt a sestoupili do osady Gordalen, posledni
kilometr se uZ Slo po Siroké lesni cesté. Z 950 metri jsme sestoupili do asi 600 m. Goérdalen je asi
hlavné zimni letovisko (tfi kilometry po silnici do Norska), ted’ tu nebylo prakticky nic, nikde nebyl
ani zivacek, po silnici nikdo nejezdil. Byl tu sice slibovany kemp (a v ném jedno auto), ale na recepci
nic neprodavali. U rozcesti u silnice byl kryty pristfeSek, kam se dalo schovat pred deStém. My jsme
se 8li ,,schovat“ do jediného funk¢niho podniku, prostorné restaurace.

Dali jsme si kaZdy pizzu, v cené byl i salat, dale i kafe, kndckebrot s maslickem a internet. Vlastné
to byla byvala restaurace, nyni pizzerie-kebabarna. Majitel byl velmi mily. Mél to byt asi zaroven
i ten obchod, co jsme hledali a co nam ho chatar vcera sliboval. Jen tu prakticky nic neprodavali.
Koukali jsme na dva prazdné regaly a pritom jsme nutné potrebovali jidlo na dalsi dva dny. Koupili
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jsme si posledni malinky pytlicek burdkd, Sest ¢okoladek, sladké ¢okoladové tycinky a zdarma jsme
dostali pytel suchych kndckebrotl a ¢tyfi malinkd maslicka, ktera se ani koupit nedaly, slouzily jako
priloha k jidlu. Bylo jasné, Ze se budeme muset n€jak uskromnit, do dalSiho opravdového obchodu to
mélo byt (jen) 48 kilometr(!

Bare se tu libilo, na obéd dostala od vSeho trochu. Byli jsme velmi zmokli, trochu prochladli a
hezky jsme se tu ohrali (12.45-14.30). Stihli jsme i udélat video-hovor s rodici, jeZ méli velkou ra-
dost. Pfedpovéd’ slibovala na cely dneSek dést’ aZ slejvak, do dalSi chaty po Kungsleden to bylo 12
kilometrti, coZ mohlo byt spoustu hodin chtize, musely jsme vyrazit i za desté.

Hned za osadou zacaly opét baZiny, mokra vysoka trava a podmacené povalové chodniky, na louce
i v lese. Po kilometru jsme dosli na SirsSi lesni cestu a dale stoupali zvesela, po pohodIné cesté, po vy-
jetych kolejich, malo baZin, ve sméru zimniho tyCového znaceni. Dostali jsme se na tizemi rezervace
Drevfjdllens a pomalu se staceli k severu. Po ctyfech kilometrech jsme se udélali kratSi pauzu v kry-
tém pristfeSku na louce. Prosli jsme mistem, kde rostlo hodné morusek, rychle jsme naplnili plnou
misku do snidané. Byli jsme zase chvili na horach, ve zvinéné krajiné, uz tu byl jen Fidky les a nas-
ledné chvili skoro Zadné stromy. BohuZel nam to bylo jedno, nebylo vidét dale neZ na sto, dvé sté
metri. Bara si mlznych vyhledl neuZila, celou cestu spala. Jen vyjimecné jsme museli projit vodou
v podmaceném terénu, ale cesta byla stale pfijemna, ne Zadna otravna a psychicky narona kamenna
more. Pomalu jsme presli hfebinek Drevfjdllens a mirné sestupovali. Pokracovali jsme stale podél

vyjetych a viditelnych koleji (od ¢tytkolky?, od auta?). Nasledovala obchazka obchéazky (ptivodni

V chatce Drefjallstugan
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obchazka byla pod vodou), a po chvili jsme koukali, Ze nam zmizely z dohledu zimni tyCe. Alespon
jsme vyzkousSeli ,,sluzbu“ satelitni navigace, kus se vratili a rychle nasli i spravnou péSinku. Vyjeté
koleje asi vedly do tdoli k néjakym domktim.

NatéSeni na sucho a teplo jsme za silnéjsiho desté sestupovali hustym lesem. Bylo ptil sedmé kdyZ
jsme dosli k chatce Drevfjéllstugan, stojici pfimo na zarostlé péSince uprostfed lesa, na malinké my-
tiné, husté porostlé vysokymi vrbovkami /14.30-18.30; 12 km/. Ani by tu nebylo misto na postaveni
stanu. Zato vody tu byly ,,plné hrsti“, vydatné potoky tekly po obou stranach chaty. Pfedni Cast chat-
ky (kamna, dva velké stoly a spousta mista na sezeni) byla pristupna, zadni se dala predem pronaj-
mout, nyni byla zamcend. Lehce jsme se umyli v potoce (dést' a komari), rozvésili pradlo a pleny,
vSechny Sntiry a hacky u stropu byly pokryty nasimi mokrymi vécmi. Na chvili jsme si zatopili v ka-
mnech, hlavné aby nam uschly nékteré pleny. K vecefi jsme méli jednu malou instantni nudlovou po-
lévku se syrem a se spoustou drceného kndckerbrotu. A k tomu jsme si dali slané buraky a malou co-
koladu. Velmi neobvyklé, ale dobré.

Pro Baru jsme méli naStésti stale dost kvalitniho jidla: kaSe, zeleninové a ovocné , kapsicky“, Za-
dné Sizeni. Nachystal jsem drevo a tfisky pro dalSi poutniky: dfevo v drevniku bylo dobre vysuSené,
pila a sekera super kvalitni. AZ do tmy nepretrZité vytrvale prSelo. Bara sice méla nepromokavé véci,
ale tady mezi kameny a metr vysokymi vrbovkami neméla Sanci se sama prochazet: musela si vysta-
Cit hranim v prostornéjsi chaté a na kryté verandé.

Kazdy den snad uZ nemiZe byt takto psychicky i fyzicky naro¢ny, jaky byl dneSek. Za cely den
jsme potkali jen jediného turistu, Némce sediciho s nami v restauraci, ktery Sel po Kungsleden v opac-
ném smeéru, a jinak nikoho, Zadné turisty s velkymi batohy nebo vyletniky. Bylo jasné, Ze ve zdejSim
kraji nema smysl Cekat davy.

31.7. Harrsjostugan—Gordalen—Drevfjdllstugan /20 km/

V noci i rano prselo. Kviili tomu, Ze jsme nemohli dokoupit jidlo, i snidané byla originalni: sladké
teplé mléko s roztopenou tabulkou cokolady, rozmoceny nalamany kndckerbrot a hotova ,,hmota“
ozdobena a ochucena miskou morusek. K dalsi planované chaté jsme méli dvacet kilometri, coZ pro
nas v tomto terénu znamenalo cely den chiize, proto jsme chtéli vyjit co nejdiive, at mame pripadnou
casovou rezervu.

Vydali jsme se po péSince, po které se valila voda, vSe bylo podmacené, nékde bylo vody az po
kotniky, jelikoZ po vydatnych deStich uz byla voda ,,vSude®. Nastésti uz jen mrholilo. Dobré bylo, Ze
jsme $li podél zimniho znaceni a po zimni cesté, kterou v hustém lese tvoril prisek pro bézkare a sku-
try. Nemuseli jsme klickovat a shybat se pred vétvemi a stromy. Minuli jsme vétSi jezero schované
v lese pod nami, prosli kolem pfistfeSku a soukromych chat, a Sli stadle po vodnaté cesté-péSince.
Tam, kde se ndm zimni a letni cesta rozdélila, to hned bylo horsi na chtizi i na orientaci. Po dvou
letni salaSi Ci statku, nyni uz to byla volné pristupna chaticka. (7 km, 10—12 h). Obidek v suchu.

Odpoledne jsme pokracovali lesem, péSinka byla jeSté uzsi, ale na rozdil od dopoledne a predcho-
zich dnti byla cesta perfektné znacena oranZovymi pruhy na stromech a kamenech. Terén byl jesté
baZzinatéjsi, vody zase nékdy az po kotniky; k tomu cestiCky plné vody, takze postup byl dosti naroc-
ny a zdlouhavy. Méli jsme alespon Cas ocenit kvalitu znaceni, zatim bylo nejlepsi na Sédra Kungsle-
den. Minuli jsme dvé chaty, ale nebyly to vefejné pristfesky, ale soukromé objekty. V baZinach rostlo
hodné moruSek, nékteré pékné zralé: mnam do pusy i do misticky na zitfejsi snidani.
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V lesich rostly borovice, smrky i bfizy. Po osmi kilometrech chiize byl nad potokem maly otev-
feny pristfeSek, kde jsme si udélali prestavecku. Unava rostla, postup byl pomalejsi, nadavéni vice.
Stéle jsme Sli baZinami, ale uz krasnou krajinou: ptes obrovska ,,pole* moktadd, kde nerostly stromy,
bylo vidét na vzdalené i blizké norské i Svédské hory. Jinde rostl ridky les. AC vody bylo az prilis,
nikdy ji nebylo vice neZ po kotniky. Konecné jsme dosli na louku, kde stala chata Roskasen, nas cil
(13 km; 13-17.30 h).

I tato chata slouzila drive jako statek, z hospodarské budovy byl drevnik, ubytovaci domek byl
postaven cely novy. Leva polovina byla zamcena (nutna rezervace predem), druha byla volné pri-
stupna. Chatka byla placena, 200 Svédskych korun na osobu a noc, které se posilaji prevodem na
ucet. Potok tekl pouhé tfi metry od chaty. BohuZel kolem chaty bortivky skoro nerostly, v potoce si
kvili chladu a kvili Spatném pristupu Bara nemohla hrat, tak pomahala nosit dfevo, kiiru a tfisky,
které jsem Stipal. Od chaty byl pres louku omezeny vyhled na vysoké hory na severu: tam uZz asi ne-
dojdeme. Vecefi jsme méli opét originalni: dvé malé instantni polévky s nadrobenym kndckerbrotem
a k tomu tofu. A jako ,,druhy chod® byla ¢okoladka. Zitra by uZ snad mél byt obchod. Dnes jsme Sli
cely den jsme stale po Kungsleden, nikoho jsme cestou nepotkali, jen vecer prisla k chaté rakouska
dvojice a postavila si stan na podlaze ve drevniku (!). Bylo chladno, vlezlo — asi i diky promacenym
botam — ale ve vytopené chatce bylo prijemné. Navecer se na chvili objevilo slunicko.

- ,, T'ata napiSe a Bara spat jde,“ komentovala dcera vecerni psani cestovniho denicku.

Od kadibudky Janca zahlédla v lese postavu, myslela, Ze to jsou ti RakuSané, co se tfeba vydali
stanovat radéji mezi stromy. Zadivala se poradné a... byl to samec losa! Pry se Jany zalekl a utekl
pryC. Ja jsem si musel vystacit s losimi bobky, které jsme cestou potkavali. Alespon se skore vyrov-
nalo, prvniho losa, samici, jsme vidéli spolecné pri prvni cesté do Laponska, samce jsem zatim vidél
ve Skandinavii pouze ja, ted’ konecné i Janca.

1. 8. Drevfjdllstugan—Réskdsen /20 km/

Rano bylo zataZeno a na venkovnim teploméru 4 stupné. Abychom stihli otevieny obchod, vstali
jsme brzy v sedm hodin, dali si stejné originalni snidani jako vcera (morusky, teplé mléko s Cokola-
dou a lamané kneckebroty) a v devét vyrazili po Kungsleden k severu. Trasa byla stale dobre zna-
Cena. Od vcerejSka opadla voda a Slo se nam mnohem lépe. Bylo tu vSak stale velmi mnoho bazin,
i dost velkych, i vody na pésinach. Sli jsme stale lesem, vyhledy byly proto jen pres velké mocaly.
Rada povalovych chodniki byla rozbitych nebo propadlych hluboko do vody. Po hodiné a étvrt jsme
dosli k malinké chaticce, jeSté v ni bylo teplo, asi od turisty, kterého jsme potkali rano v protisméru
a co v ni nejspise prespal.
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KDE JE oBCHop (PopRUHE)?

Chvilemi svitilo slunce — to pak byly jezera, ktera jsme mijeli, krasné nasvicena, chvili lehce pr-
Selo, Casto oboje dohromady. Obéd jsme si dali u otevieného pristfeSku vedle potoka. Mirné jsme
sestupovali, zase pres velké mocaly nedaleko brehu potoka, co jsme Sli chvili podél n€j. Po treti
hodiné odpoledni jsme dosli na zpevnénou cestu u vesnicky Flotningen, Bara se konecné mohla po-
radné sama projit.

Pokracovali jsme zvesela asi tfi kilometry po Sotolinové a nasledné po asfaltové cesté a ve t¥i ¢tvr-
té na Ctyti jsme stali ve Flotningenu u obchodu u hlavni silnice nedaleko norské hranice. Od jiZniho
zacatku Sodra Kungsleden jsme sem usli 140 km (plus navic nas 10 km ,,fakultativni* vylet na vodo-
pad). Cedule na obchodé byla jasna: ,,Zavieno kviili covidu“. Ach jo. Jidlo na dalsi dva dny do dal-
Simu moZného obchodu jsme uz neméli, zbyla ndm jedina instantni polévka a trocha kndckerbroti
(a stale dost jidla pro Baru). Rychle jsme zménily plany. Dojedeme si nakoupit jidlo do nejblizSiho
Svédského méstecka vratime se zpatky do hor Langfjall, leZicich odsud 30 km smérem na sever. Do-
staneme se tak zase na Kungsleden, jen si uSetfime necelych 40 km ,,nudného“ pochodu v lese, na-
opak se dostaneme do opravdovych hor.

Dvé hodiny jsme na hlavni silnici marné stopovali, nebylo se co divit, kdyZ od norské hranice pro-
jelo maximalné jedno auto za dvacet minut. Pfed Sestou vecCerni jsme si zavolali mistnimu regional-
nimu dopravci o ,,autobus“ na zitra rano. Ten sem jezdi pravé jednou za den, vZdy brzy rano, navic
pouze ,,na zavolanou“, kdy se den predem musi objednat telefonem.

Taborili jsme ve stanu v blizkém lese na sever od silnice na krasné rovince, kolem byly bortvky
a trocha komara. Stale byla dost zima, mél jsme na sobé obleCeno vSe, co jsem mél. Za den jsme pot-
kali Ctyfi turisty, z toho tfi v lese a jednoho u zavieného obchodu.

2. 8. Roskdsen—Flotningen /17 km/

V noci bylo skoro jasno, v Sest rano byl stan pokryt ledovou krustou, i PETka byla omrzla. Nam
bylo chladno, Bara ale v pohodé sedéla a cekala na zemi, neZ ji Janca prevlékla. Rychle jsme se za
pil hodiny sbalili, vratili se na silnici, kde za minutku pfijela dodavka se fidickou a vezla nas 40 km
nejblizsiho do meéstecka. Cestou jsme meéli silnici skoro porad jen pro sebe, nikdo tu nejezdil. Bylo
sedm rano, kdyZz jsme vystoupili v centru Idre, bylo chladno, vSude bylo zavieno, a tak jsme se ne-
mohli nikam jit ohFat. Na benzince jsme si sice koupili kafe a ,,kolacky“, vevnitf nebylo posezeni, tak
jsme museli sedét venku v chladu u informacniho centra.

Do oblasti Idre historicky zasahovalo nejjiznéjsi tradic¢ni samské osidleni, na nékterych domech
proto vlaly samské vlajky, byly tu i obchody s tradicnimi samskymi vyrobky. I na mapé najednou
byly nazvy hor, fek a jezer dvojjazycné: Svédské i samské. Autobus do hor jel aZ po obédé, dopo-
ledne jsme vyuzili na ndkup jidla na dalsi dny, pofizeni mapy, psani pohledi a vyhledavani, kam
presné bychom se na horach Langfjall mohli podivat, a také na odpocivani u jezera vedle krasného
kostela, byl tu pristup do vody. Slunce svitilo, ale bylo stale chladno (do dvanacti stupiiii). Dali jsme
si nas tradicni obéd: velké baleni bramborového salatu, Bara se pres poledne prospala a o ptl druhé
jsme odjeli busem do horského letoviska Grévelsjon.

Skkk
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KONEENE NA SLUNEENYCH HORACH

NaSim cilem bylo pohoti Langfjill a stejnojmenna prirodni rezervace, opét nahorni planina, ale

oproti narodnimu parku Fulufjéllet z planiny jeSté vystupuji vrcholy jednotlivych kopca. Po tfi ¢tvrté
hodiné jizdy jsme vystoupili na koneCné zastavce u horské ,stanice” Grovelsjon: komplex luxusnich
chat a hotelu, vCetné turistického obchodu s jidlem pro trekare a restauraci. Na parkovisti stalo mini-
malné sto aut. Byla tu spousta vyletnikd i turistl s velkymi bagly. A¢ jsme byli v 800 metrech nad
morem, skoro nad hranici lesa, bylo tepleji neZ v udoli. Ud€lali jsme si kratky vylet nalehko (ja mél
stale stejnou zatéZ 18 kg) ke stejnojmennému velkému jezeru. Podél silnice k jezeru staly dalsi stov-
ky zaparkovanych aut, vSude byla spousta navstévnikti. Dlouhé jezero Grovelsjon leZi mezi dvéma
hfebeny hor a je zndmé tim, Ze tu délal sva geologicka pozorovani Carl Linné. Cast jezera zasahuje
do Norska, 1ze tam doplout na lodi. Bara se opét trochu prosla, dokonce i po povalovych chodnicich.
Opét se vSemi vécmi jsme vyrazili od horské ,stanice®, opét po dalkové pési trase S6dra Kungs-
leden. Vynechali jsme necelych 40 km, moZna nudnych, lesnatou a baZinatou krajinou, takovou, které
jsme si uz ,,uzili“ dosytosti. Dle vahy umisténé pted ,,stanici“ vazil Jance batoh 15 kg, mtj 18 kg a
k tomu hrudni batiZek. Dostali jsme se do opravdovych hor. Terén byl kamenity, prudS$im vystupem
— v pomérech zdejsi ploché krajiny — jsme rychle vysli nad hranici lesa na nahorni planinu. Navstév-
nikt rychle ubylo skoro k nule. Konecné bylo hezky: teplo a slunecno. Z cesty byly krasné vyhledy,
na jih — na vzdalena mista, kde jsme chodili v minulych dnech, na vychod — na ,,vnitini“ Svédské
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hory, i do Norska. Postupné se také ukazaly pékné blizké hrebeny na severu. Kus od nas bylo letni
samské osidleni, coz fikala mapa, i to naznacovaly vyjeté stopy od Ctyrkolek.

Na paradni nahorni planiné rostl vies, zakrslé jalovce, bortvci, travy. Bylo sucho, jako kdyby
tyden neprselo, viibec Zadné baziny a taky skoro zZadna tekouci voda. Velkym obloukem jsme pod-
chazeli Storvitteshagnu (1200 m), nejvyssi horu celé Svédské strany oblasti a zaroven nejvyssi horu
celého stfedniho Svédska. Po velmi pohodIné cesté, Z4dné kameny jako pfi vystupu, jsme dosli k nej-
blizsi chaticce (16.30—19 h; 8,5 km). Za pitnou vodu jsme urcili potok, ktery tekl 300 m od chaty, ba-
ziny pred chatkou jsme za Cisté nepovazovali. Na myti a prani nam slouZilo jezirko asi 100 m za
chatkou. Zrovna, kdyZ se Janca koupala a s Barou jsme se vraceli od jezirka, pribéhla dvojice sobti
(stary a mlady). Dovolili nam se na né chvili divat, neZ odbéhli pry¢. VSichni sobi jsou stejné (polo)
domestikovani. Pfed malinkou chatkou rostly morusky, byly ale nezralé, asi kviili nedostatku vody —
rostly v suché casti baZiny.

Na obloze zcela bez mracki svitilo ,,dlouhé“ vecerni slunce, které osvétlovalo okolni ploché ko-
pce. Byl to nas zatim nejlepsi a nejkouzelnéjsi vecer ve Svédsku. Na vecefi jsme si udélali kuskus
s cizrnou a rajCaty, Bara je jejich velika milovnice. Byla to prijemna zména po kndckerbrotové kasi.
Unaveni po dlouhém dni jsme brzy usnuli. BohuZel prechod celych hor po Kungsleden k severu
bychom uZ nestihli, proto jsme si naplanovali na zbyvajici dny okruh v okoli. Pfedpovéd’ pocasi sli-
bovala hezky, a¢ chladnéji.

3. 8. Flotningen—Idre—Grovelsjon /bus/ —Sdrsjobdcken /3,5 km vylet a 8,5 km natéZko, celkem 12 km/

Rano bylo stejné kouzelné jako vcCerejsi veCer. Bylo zcela jasno a bezvétii, jiZ v sedm rano bylo

venku tepleji neZ v chatce. Nasnidali jsme se, kndckerbrot jsme nahradili oblibenou a tradi¢ni vloc-




kovou kasi s moruskovou oblohou a vyrazili stale jesté po Kungsleden k severu. Sli jsme po pohod-
Iné cesté, pri sestupu do Ficniho a jezerniho udoli pfibylo kamenti a prilétli téZ komari. Zasli jsme se
podivat k chaté Havlingestugorna leZici u stejnojmenného jezera v lese. Tvoril ji komplex chatek ten-
tokrat s obsluhou, pani spravcova byla moc mila. Jidlo neprodavali, ani neméli zasoby k zakoupeni,
ani nevarili. Okoli bylo velmi kamenité, i mezi chatkami se muselo chodit klickovanim mezi velkymi
kameny. Jedinou vétsi rovinku jsme zahlédli hned nad jezerem, vypravili jsme se na ni podivat, Ze by
se tu Bara mohla probéhnout. Nebylo to molo, ani terasa, ale dfevéna pristavaci ploSina po vrtulniky.
Pod chatou bylo pristavisté lodi, lod'’ky se zde daly vyptjcit. Byl odsud krasny pohled na jezero a
protéjsi bezlesy hreben.

MEéli jsme dvé moZnosti, kam pokracovat, bud’ vylézt na nejvyssi horu Storvatteshagna nebo jit
lesem po proudu podél feky a jezer. Dle pani spravcové méla by cesta podél feky Spatna, tak jsme si
vybrali ,,JanCinu“ variantu, aneb vystup na nejvyssi horu regionu a az nasledny sestup k fece, mélo to
byt osm kilakd vzhiiru a sedm dolt. Opustili jsme ,,nasi“ Kungsleden, vydali se k vychodu a poho-
dIné po znaCené pésiné jsme se brzy vratili nad hranici lesa. Pokracovali jsme po plani ve sméru toku
feky. Asi po kazdém kilometru tekl potok, ze kterého se dalo pripadné napit. AZ primo pod horou
jsme se stocili pifimo na vrchol a cestu zakoncili prudSim, ale technicky zcela jednoduchym vystu-
pem. Od chaty jsme potkali asi dvacet az tficet turisti. Celou dobu jsme méli slunce! Slunce! Stale
slunce! Pri vystupu svitilo pfimo do obliceje, Ze jsme museli Barin oblicej schovat pod rozloZenou
plinku, slunecni striSka nestacila.

Po tfech hodinach od chaty jsme stali ve vySce 1200 metrti na vrcholu hory Storvitteshdgna. Bylo
tu asi dvacet lidi, vCetné dvou cyklisti. Bylo krasné vidét na minimalné 50 km na vSechny strany,
vzdyt' jsme byli na nejvyssi hore kraje Dalarna a celého stfedniho Svédska. Mimo jiné jsme koukali
zpatky na soustavu jezer Havlingen a Séarsjon a také na malicky narodni park Tofsingdalen, lesni
divocinu. Tésné pod vrcholem, na vrcholové plosiné bylo celkem velké jezero: moc ptisobiva hora,
co ma vlastni vodni plochu.

Bara se pékné prosla po vrcholu, plochy terén to dobre umozioval. Po obidku a kochani jsme se
vydali na zapad, doli k fece. Sestup byl mirny, cesta pohodIna. Postupné jsme v dali vidéli asi deset
sobikti, Bare se moc libili, i byla schopna je rozeznat mezi kameny na velkou vzdalenost, na kterou
jsme ja jesté nic nevidél. Sestoupili jsme do lesa, najednou se Slo mnohem hiife: misto vyhledi baziny,
kde se boty zmacely, kament bylo hodné, stejné jako komart, spici Bara se proti nim nemohla branit.

Unavné se muselo pokracovat, prochazet baZiny, preskakovat potoky, neZ jsme sesli k fece a po
modernim a novém mosté presli na levy breh. Tti sta metri po proudu stala v lese nad fekou prostor-
n4, avsak uvnitf tmava a studend, chata Spangkojan. Husty okolni les tvorila borovice a bfiza, podrost
jalovce a bortivky. Reka pfimo pod chatou délala krasné preje a vytvarela mensi ostrivek. Venku na
ohni si délala jidlo a suSila se osaméla turistka, brzy odesla ,,do hor“ a my ziistali sami. Umyli jsme se
v fece, s Bérou sbirali bortivky a intenzivné odhanéli komary. Odpoledne se zatahlo, navecer priSel
destik. KdyzZ jsem chtél varit vecefi, divil jsem se, Ze eSus je zcela Cerveny. Zbarvilo ho arabské koreni
urcené na dochuceni veceri, které se do néj vSechno vysypalo. Za dneSek jsme potkali asi 50 turisti.

Byl jsme velmi rad, Ze Janca vybrala tuto dnesni sice dlouhou, ale hezkou cestu: pro mé byla kras-
na ta Cast s dalekymi vyhledy nad hranici lesa.

4.8. Sdrsjobdcken—Storvidtteshdgna (1200 m)-Spangkojan /20 km, slunce/
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KAMENNE MORE: PoSTRACH TUR|STU

KdyzZ jsem si v noci Sel odskocit, musel jsem si rozsvitit svicku, takova byla tma, zde v 1été na se-
veru velmi nezvykld. Komarim tma nevadila a piskali celou noc. Rano bylo v chatce i venku 14 stu-
piti. Dnes jsme chtéli projit okrajem narodniho parku Tofsingdalen, nasledné sestoupit k jezeru Hav-
lingen (zname ze vCerejska) a vratit se k chatce, kde jsme byli predevcirem.

Slunce vyslo, akorat kdyZ jsme vyrazili. Trochu jsem se po vcerejSku bal, co nas dnes Ceka za te-
rén, ale cesta vzhiiru byla velmi pohodIna. Les pomalu Fidl a a¢ vyhledy byly dost omezené, bylo tu
krasné. Cely malicky park Tofsingdalen ma plochu jen 16 km?, je tvoren vyhradné lesem ve svahu na
levém brehu feky Storan. M4 jit o jedno z mala mist, kde se nikdy netéZilo dfevo. Zacatek a konec
narodniho parku nebyl nijak oznacen (!), ani jsme nepoznali, Ze jsme do n€j vesli a po néjaké dobé
zase vysli. Vystoupali jsme nad hranici lesa, vyhledy k jihu a na zapad. Mirn€é jsme sestupovali, cesta
byla mnohem horsi: kamenna more a baZiny. Byl jsem rad, kdyZ jsme dosli na obéd asi k byvalé lo-
vecké chaté i statku, nyni volné pristupné chaticce (9-11.30, 8 km). Najedli jsme se obklopeni bo-
rivkami zespodu a komary zhora. Voda tekla v potiicku kousek od ranni chaty a pak azZ tady, mezitim
bylo zcela sucho!

Nedaleko stal samsky domecek: kombinace srubu a goahti, tradi¢ni drevéné chySe kryté raSelinou.
Nasledoval na postup asi nejhorsi usek letos na horach, skoro porad se Slo po kamenech, ty jsme bud’
obchazeli nebo prelejzali. Bylo to skoro permanentni kamenné more. Museli jsme byt maximalné
opatrni, kam $lapeme. Sli jsme pomalu (tedy hlavné ja), naro¢né to bylo i psychicky. Navic jsme §li
lesem, zcela bez vyhled. Olédsen. Tak se to tu jmenovalo, pani spravcova vcera o tomto misté hovo-
fila jako o téZkém terénu. Méla pravdu! Cesta byla dobre znacena oranZovymi znackami, coZ bylo
dost uZiteCné, jelikoZ na kamenech se nam péSinka permanentné ztracela pod nohama. Prisli jsme na
turistické rozcesti a napojili se na ,,hlavni cestu®, dostali jsme se opét na Kungsleden, avSak ted’ jsme
Sli chvili v protisméru (od severu na jih).

PéSina se nahle vyrazné zlepSila, asi tu nékdo odklizel kameny z cesty a trochu je i prerovnal.
Mohli jsme jit i rychleji. Sestoupili jsme k jezeru Havlingen, které jsme znali ze vCerejSka, krasné
»,schovaném® za borovicemi. Presli jsme po mosté/lavce pres kratickou ,,feku® spojujici dvé jezera
leZici hned vedle sebe, ktera maji rozdilem hladin jeden metr. Vedle mostu vedla dfevéna konstrukce,
po které se pretahovaly lod’ky z jezera na jezero podél ,feky“.

Na jihovychodnim cipu jezera Havlingen byla nadherna ,,plantaz“ morusSek, naplnili jsme si misku
k snidani a nacpali si briSko. Sbiral jsem je, tedy shybal se a zase narovnaval, se spici Barou na za-
dech, stejné jako po celou dobu pobytu na horach. Dosli jsme na cestu, po které jsme Sli vCera rano
a ted’ jsme to vzali v protisméru. Po kratické prestavce u potiicku (moc komart) jsme vystoupali zpét
na planinu, uZ pred ctvrtou jsme byli u ,,nasi“ chaticky, kde jsme spali predevcirem: Bara se tu ko-
necné mohla poradné projit.

Prali jsme, myli se, Janca spravovala obleceni. Prani a myti bylo mnohem lepSi, neZ pti predchozi
navstéve tady, protoZe Janca odhalila v blizkosti chaty potok. Poprvé jsme myli a prali v malém vy-
sychajicim jezirku. Bylo uz vesmés zataZeno, navic fucelo. Bara poskakovala kolem chatky, nejvice
se ji libily povalové chodniky (,kladiny”) s mostkem pres potok. Odpoledne a veCer jsme museli
k nim museli jit nékolikrat a Bara po nich béhala.
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Dnes jsme cestou k jezeru potkali Ctyfi turisty, kolem jezera bylo vyletniki vice, odpoledne a na-
vecer na dohled od chaty jsme na frekventované cesty potkali uZ asi jen deset turistii. Dvojice Svéd,
kdyz zjistila, Ze jsme se v chatce usadili my, se utaborila asi sto metrti od chatky na rozcestniku zim-
nich cest. Pravé tam také tekl potok, kam jsme chodili prat pleny a bylo tam pékné misto na taboreni,
i tam o néco méné fucelo.

5. 8. Spangkojan — ndrodni park Téfsingdalen —Sdrsjobdcken /19 km/

V pét rano slunce pékné vychazelo nad vzdalenymi pahorky ve zdejsi ploché krajiné, byl to prvni
vychod slunce letos na horach, ktery jsem pozoroval. V osm hodin bylo v chatce teprve 12 stupnf,
brrr, zima. Venku byla podobna teplota, bylo spiSe pod mrakem, vyhledy vSak byly stale pékné. Spali
jsem tu uZ podruhé, prycna na mé byla velmi tizka, nemohl jsem pokrcit kolena a spalo se mi proto
hiife nez predchozi dny.

Po bohaté moruskové snidani jsme se vydali zpatky z hor, stejnou cestou, jakou jsme prisli. Bara Sla
sama hned od chatky, bez padi prosla mezi vycnivajicimi kaminky a pak i zkuSené presla po povalo-
vych chodniccich. Bylo vidét, Ze méla ze vCerejSka natrénovano, kdyZ tu nékolikrat prosla tam a zpét.

Asi 90 % casu bylo zcela zataZeno, jen 10 % svitilo slunce. Na nahorni planiné jsme mirné vy-
stoupali do plochého sedla, akorat se trochu rozprselo (kdyZ si Janca chtéla vyjit na blizky kopec),
stale bylo dost chladno. Po kamenech jsme sestoupili ,,z hor zpatky do Grévelsjonu, k velkému tu-
ristickému centru /10-12.15 h, 8 km/ a ukoncili naSe putovani po horach. Dnes jsme potkali pouhych
deset lidi, naSe progndzy o davech na horach, podle toho jak to tady vypadalo, kdyZ jsme sem prijeli,
se nastésti nevyplnily.

Zvazili jsme si naSe batohy. Janca méla 13 kg a moje krosnicka vazila 19 kg (samotna bez Bary
8 kg), predni batiizek mél nyni asi 1 kilo, to byla tedy vaha zavazadel v podstaté bez jidla a také bez
vody. Ohftivali jsme se na slunci, susili se, naobédvali se, doprali si dobriitky z restaurace. Bara se
naposled prosla po ,kladinach®, alias povalovych chodnickach a natrhala bortivky. Spolu jsme na
rozloucenou zamavali vSemu Zivému i neZivému, Ze se zase na hory nékdy vratime.

O pil treti jsme odjeli autobusem (jezdil odsud jeden spoj brzy rano a jeden odpoledne) do Idre,
kde jsme jen preskocili do jiného spoje a frceli smér Mora. Projizdéli jsme ,,klasickym® podhorskym
sttednim Svédskem, lesnatou krajinou, podél fek, jezer, spousta chat a chatiek. Cesta vedla jinudy,
nez jsme prijeli prvni den z Mory, jelikoZ jsme dosli vyrazné severnéji. O pil Sesté jsme vystoupili na
nadraZi v More.
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i e A Vecerni koupani ve mésté Mora

Stejné jako v predesSlych spojich, i dnes jsme jeli obéma busy zdarma. Bud’ maji v Dalarné dlou-
hodobé rozbity systém na placeni, nebo kviili covidu — coZ je divné, stejné se plati jen platebni kartou
— a nebo se za korony plati jen pres n€jakou specialni aplikaci, kterou jsme jako turisté neméli.

Za deset minut chiize od nadraZzi jsme dosli k jezeru Siljan na nadhernou piscitou plaz se zézemim
(posezeni, pitna voda, toalety, détské hriSté, molo, uklizena a uhrabana plaz), nas dnesni cil. Svitilo
slunce, vzduch mél tak 22 stupnd, voda asi 18 aZ 19. Mné stacilo na vykoupani par temp, Janca si po-
radné zaplavala. Bara si dlouho pobyla ve vodé v jezefe (podobné jako prvni den v horach, kdyz jsme
byli takeé u jezera a kdy zaroven bylo teplo), na molu i détském hristi. Bylo tu nékolik dalSich koupa-
jicich se otuzilcti, hlavné déti. A€ jsme byli na severu, znéla tu anglictina, rustina, turectina.

Nocleh jsme méli na poloostrové, kus od piscité plaze, v naSem stanu, teprve treti noc ve stanu le-
tos ve Svédsku. Na dobrou noc jsme si vyposlechli mensi koméfi koncertik. Mora je vyborna, jak tu
majl skvélé plazemi a navic hned v centru!

6. 8. Sdrsjobdcken—Groévelsjon /pésky 8 km/ —Mora /bus/

Se Svédskymi horami jsme se vcera rozloucili, cekala nas jen cesta domi. Brzy rano jsme vstali,
rychle zabalili a v klidu jsme se nasnidali na nadrazi: klasickou vlockovou kasi jako na horach a
k tomu Cerstvé sladké pecivo kanelbulle (skoricové suky) z benzinky. Po osmé jsme nasedli do pri-
mého vlaku Mora—Stockholm. Krajina byla uz jen rovinata. Kromé jezer, lesii se najednou objevilo
i pole(!), to byla zména po 14 dnech. V poledne jsme dojeli do Stockholmu. PrSelo, tedy vlastné ne-
prselo, ale slejvakovalo. DeStivou prochazku po novém i starém centru jsme si stejné neodpustili. Je-
nom Bara nedostala Sanci se nékde sama prochazet za vydatného prSeni. Zasobili jsme se jidlem na
cestu a o pul paté odjeli pfimym vlakem Stockholm—Berlin(!), provozovanym soukromou spolec-
nosti Snalltaget.
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AcC jsem zakoupil v predstihu tfi listky, dostali jsme mistenky na celou ctyfsedacku, coZ byl moc
dobry pocin! Cestou na jih Svédska se stfidalo slunce, zataZeno a dést’. K vecefi jsme méli mimo jiné
nam jiZ znamé skvélé anyzové housky s rozinkami. Covidem se nikdo viditelné uplynulych 14 dni
nezabyval, ted tu sedéli prvni lidé v respiratorech.

Na rozdil od rychlovlaku jel tento spoj pomaleji a Casto zastavoval. O pil desaté jsme dojeli do
Malmo, kde ztistala polovina vlaku, naopak jiné vagonky se pripojily. V deset jsme pokracovali dale,
venku uz byla noc, z Oresundského mostu nebylo nic vidét. Vlak zastavil na pfedmésti Kodané, dalsi
zastavku mél mit aZ v Hamburku a nasledné v Berliné€.

7.8. Mora—Stockholm—Malmé /vlak/

Nad ranem jsme stali dlouze v ,,poli* kdesi v severnim Némecku a pocitové pomalymi ,,priskoky*
jsme dojeli do Hamburku. Do Berlina jsme se dostali presné v poledne, asi s tfi ¢tvrté hodinovym
zpozdénim po 20 hodinach ve vlaku. Stihli jsme jen kratkou prochazku spojenou s obédem, v bistru
na nadraZzi jsme si doprali néco na zub a po jedné odjeli vlakem do Prahy. Nedavna povoden ponicila
kus traté na némecko-¢eské hranici a ¢ast vlakovych spoji, véetné naseho, byla mezi DraZzd’any a Us-
tim nahrazena autobusy. Posledni prestup bylo hodinové cekani v Praze na oploceném a hlidaném
détském hristé u nadrazi a pak uZ jen vlak z Prahy do Brna.

Ne 8. 8. 2021 Malmé—Hamburk—Berlin—Brno /vlak/

Krasna a narocna expedice do svédskych hor se nam vydarila z vice nez 90 %. Prosli jsme od jiZzniho
konce k severu asi polovinu dalkové turistické trasy Sédra Kungsleden (Jizni Kungsleden, Jizni kra-
lovska stezka), pritom cast ze severniho konce jsme sli predloni. Postupné jsme navstivili ,,pohori*
Sdlenfjdlen, ndrodni park a ndhorni planinu Fulufjdllet, masivek Drevfjdllet a posledni Ctyri kouzelné
dny stravili v rezervaci Langfjdllet. Spali jsme vétSinou v chatdch, jen trikrdat v nasem stanecku.

Celkem jsme za necelé dva tydny usli 200 km (loni to bylo s kojencem v nositku pres 300 km, avsak
mnohem snazsim terénem a relativné v civilizaci, kdy jsme Casto dokupovali jidlo a nemuseli ho tolik
kviili destivejsimu pocasi, vice tsekil pod horni hranici lesa, tedy i v baZindch.

Od Bdry jsme se naucili novd cestovatelskd slova, jako kladina (povalovy chodnik), hiilkat nebo

bortuvkovat.
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V narodnim parku Téfsingdalen



HoRY STREPNiHo SVEDSKA

Salenfjallen, zvana také Transtrandsfjallen, je mensi nahorni ploSina, tésné nad hranici lesa, s ma-
ximalni vySkou 950 metrti. Je tu spousta znacenych cest a nouzovych tutulkd. Turisticky region a in-
frastruktura ,,Zije* hlavné v zimé: ubytovani, chaticky, vleky; k tomu obchody i restaurace oteviené
jen v zimni sezoné. Méli jsme tu krasné teplo, koupali se v jezirku, v jednom z nemnoha zdejSich.
Turisté byli jen v okoli parkovist.

Uchvatné hory Fulufjéllet a stejnojmenny narodni park je rozlehld nahorni plosina, ostfe ohrani-
¢ena strmymi svahy. Nejvyssi kopce maji lehce pres 1000 metri. Na rozdil od predchozi oblasti je
tady spousta velkych i malych jezer a fek, vytvarejici ve spodni ¢asti zafiznuta tidoli. Caste¢né zasa-
huje i do Norska, opét je to jisté zimni raj: fada chat, chatek, ttulen. My tu méli, aZ na jedno odpo-
ledne, zataZzeno nebo rovnou deStivo. Krasna krajina. Da se tu navstivit nejvyssi Svédsky vodopad
vysoky asi 100 metrti. Kromé nejbliZsiho okoli vodopadu a navstévnického centra byly hory skoro
liduprazdné, hodiny nikoho nepotkate. Dokup jidla neni mozZny v podstaté nikde, na chaté Résjon je
sice obchtidek, ale skoro nic tu nemaji. Obchod neni ani pobliZ navstévnického centra narodniho par-
ku. U fek byli komari. NasSlo se i par mist, kde se maly prcek mohl pohodlné prochazet. Pitna voda
byla skoro vSude.

Masivek a rezervace Drevfjdllet: nad hranici lesa jsme §li jen kratce a za deSté, takZe jsme si vy-
hledy do krajiny neuZzili. Dale byly lesy, baZiny, jezera. Vyhled do dalky byl nejcastéji z prostfedka
baZiny, kde nerostou stromy a pres kterou vedla znaCena cesta. Dobré je to tady jisté i v zimé. Vy-
hodné je, Ze zimni trasy vedou i po norské hranici, kde jsou hory vyssi, kde se delSi dobu pohybuje
nad hranici lesa. S ditétem to bylo naro¢né. Paradoxné chlad prispél asi k tomu, Ze venku létalo méné
komart. Pitna voda byla skoro vSude, turisté prakticky Zadni.

Kviili zavienému obchodu ve Flotningenu jsme vynechali asi 40 km stezky po Sodra Kungsleden
a presunuli se na zaveér do hor a rezervace Langfjallet. Nastupnim mistem je horska ,,stanice® Gro-
velsjon. Langfjallet je velka nahorni planina, ze které ,,vyristaji“ kopce maximalné vysoké 1200 me-
trl, nékolik jezer. Krasné misto. Jsou tu i turisticky tézké useky — rozsahla kamenna more, prostup
balvanovistém, klickovani mezi komary, atd. Dle stovky aut a spousty lidi s velkymi batohy to vy-
padalo na plné hory, ale opak byl pravdou. UzZ tfi kilaky od stanice jsme byli skoro sami. Nejvice
navstévniki, kromé jezera Grovelsjon, bylo na nejvyssi hofe. My jsme tu podnikli okruzZni cestu pres
vétSinu zdejsi stejnojmenné rezervace a nakoukli do narodniho parku Toéfsingdalen.

Sédra Kungsleden, Cesky Jizni Kungsleden, v tplném prekladu Jizni kralovska stezka, je turis-
tickd trasa prochazejici stfedni ¢asti Skandinavského pohofi ve Svédsku. Cela trasa ma 340 km, vede
oficidlné od obce Silen (ze sedla Sdlen Hogfjéllshotellet v kraji Dalarna) severnim smérem do obce
Storlien (v kraji Jimtland), my jsme z ni usli celkem asi 170 km. Usek mezi Silenem a Grovelsjonem
je zaroven Casti evropské dalkové trasy E1.




Prakticky a nutny (kdyz dité spi) polStarek pridélany zezadu

Snidané bohata na morusky a bortivky




PRAKTICKE iNFORMACE

Na ponékud naroc¢nych horach se osvédcily teleskopické htilky, vyuzivali jsme je po celou dobu
pobytu (vystacili jsme si s jednim parem pro oba). Také se na hiilky 1épe stavél nas pristresSek (tarp).

Dtlezité bylo mit co nejméné a co nejlehcich véci, aby se nam vSechny vesly do zavazadel a jeSté
jsme je unesli. Setfili jsme hodné na vaze stanu, méli jen lehky tarp, a na obleceni — mél jsem jen
jednu mikinu, a uZ nic na trovni svetru/tlusté mikiny. Lehka nepromokava bunda byla vyborna véc,
ale ¢im leh¢i, tim ma omezené€jsi tuhost a tim i Zivotnost.

Velmi se nam osvédcila slunecni stfiSka na krosnicku spolu s plasténkou. A¢ krosnicka je odkudsi
z Nového Zélandu, pasovala na ni stfiSka c¢eského vyrobce, podobné jako se na ni hodila plasténka na
batoh. Bare se v plasténce celkem libilo, dovnitf za deSté na ni ani moc neprSelo. Loni jsem chodil je-
Sté s deStnikem, ten byl super proti slunci, fungoval i proti desti, ale byl nefunk¢ni za silnéjsSiho vétru.

Dtlezité bylo mit dostatek véci pro dité: na zimu, na teplo, proti chladu, proti slunci, kdyZ se nam
vicekrat po sobé posr..., aby se dala vidy ptevléct do suchého. Vyzvou byl odhad poctu plen, které
budeme pottebovat. Prvotni odhad Janci bylo 20 kusti, pozdéji ho sniZila na 18 pracich plen (a dvé
jednorazové pro pripad nouze, které jsme nevyuZili). Stacilo to. Prali jsme je opét vSude, kde se dalo.
Za slunicka stihly uschnout za den. Problém byl, kdyZ jeden den prSelo, ¢i jen bylo zataZeno. Plinky
pak nestihly usychat. Skoro vSechno prani bylo ve studené vodé. Nekvalitni prani dohnalo slunce,
které pleny nadherné vybélilo a hygienizovalo, pokud tedy svitilo.

Vybornou ¢asti vystroje byl mensi hrudni batiZzek. Krosnicka méla vepredu na ramennich popru-
zich dvé svérky/prezky. Mné se podarilo zakoupit ,,druhou” stranu prezky, ktera do svérky pasovala.
Janca tyto prezky naSila na mensi battizek, ktery jsem si vpredu zavéSoval. Nemusel jsem tudiZ mit
na kaZdém rameni dva popruhy, jako jsem nosil v loni, kdy jsem mél zepredu nositko s popruhem a
na zadech batoh, tehdy jsem neustale chodil s dvéma popruhy.

Jako vZdy na severu, ani letos jsme vodu skoro nikde nenosili, tak jsme kaZdy mohli mit leh¢i za-
vazadla. Trochu vody jsme brali pro Baru, aby se voda ohtéala a Bara se mohla kdykoliv napit, a taky
jsme pro ni vybirali jen vodu, ktera nam pripadla ,,pitnéjsi“.

Jako hracku méla Béra s sebou malou zalévaci konvicku na nabirani vody, ktera se hodila i na sbér
bortivek, dale chrastitko — hudebni nastroj, ktery asi sama pred odjezdem dala nepozorované do mé-
ho batohu. Jesté jsme ji vzali s sebou malého medvidka a dudlik, ty ji ale nezaujaly.

Co se jidla pro dité (22 mésici) tyce, méli jsme sebou instantni kaSe, javorovy sirup, fepkovy olej,
6 ovocnych a 6 zeleninovych kapsicek, kifupiky, suSenky, suSené ovoce. To nebylo tfeba, sbirali jsme
si Cerstvé. Na obéd méla Bara s nami chleba se syrem, na vecefi kuskus, pohanku se syrem nebo s to-
fu; doplnéno o kapsicky.

Do Svédska se da vlakem dostat vice zpisoby, napf. noénim vlakem z Bohumina na polské po-
brezi Baltu, pak trajektem do Svédska a nasledné pokracovat zase vlakem. My jsme chtéli jet co nej-
vice vlaky, a k tomu nocnimi spoji. A kdyZ byla mozZnost, tak jsme se chtéli se i projet ,Jod’kou® pres
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more. Letos jsme proto zvolili zcela novou cestu, oklikou do Vidné, odtud no¢nim vlakem pres No-
rimberk a Berlin do Rostocku, pak trajekt pres Balt a kousicek autobusem do Kodané/ ¢i Svédského
Malmé, nocni vlak do Stockholmu a pak nakonec vlak do Mory, dale do hor uZ vlaky nejezdi. Pro
cestu domi jsme vyuzili novy nocni pfimy vlak Stockholm—Berlin.

Asi neexistuje jeden server, kterym by se dala naplanovat (natoZ nakoupit) cel4 cesta z CR do
Svédska, takZe jsme vyuZivali nas , Idos“, némecky www.bahn.de, pro pfesun po Svédsku jednak vy-
makany Svédsky planovac reseplanerare.resrobot.se (zna autobusy i vlaky) a nebo web Svédskych
statnich drah www.sj.se, pres které jsme i v predstihu kupovali listky. Pfi kombinaci s trajekty (tfeba
Gdansk—Nynashamn, Gdyné—Karlskron ¢i Sassnitz—Trelleborg) je tfeba jeSté vyuZit weby prislus-
nych lodnich spolecnosti.

V minulych letech jsme vyzkouSeli tfeba i no¢ni ¢ekani v Praze, Berliné, Hamburku, letos jsme to
naplanovali tak, abychom si je odpustili, i za cenu delSi cesty.

Pri planovani cesty na sever jsme opét vyuZili skvélou online turistickou mapu Lantmateriet celé-
ho Svédska. P¥i vétsim pribliZeni se objevi graficky vzhled, ktery je skoro totoZny s ti§ténymi turis-
tickymi mapami skandinavskych hor minkarta.lantmateriet.se V mobilu se velmi hodila aplikace a
offline staZzené mapy My map od stejné spoleCnosti. Kvalita a mira podrobnosti je v podstaté stejna
jako u tisténych turistickych map, tyto jsou navic zcela zdarma. Po instalaci je k dispozici hruba ma-
pa celého Svédska a pro podrobnou offline praci pak staci zazoomovat na néjaky obdélnik a on se ce-
ly stahne do mobilu. Aplikace je obsahem kvalitativné nékolik fadi nad oblibenou aplikaci mapy.cz,
ktera je pro tyto kraje v podstaté nepouZzitelna — ukazuje velmi malo informaci. TiSténou mapu jizni
Casti putovani jsme koupili v CR (1:100 000, nepromokavy papir), druhou na misté.

Leto3ni Svédsko byla nase prvni dovolena zcela bez penéz, nevydali jsme z ruky ani jednu (§véd-
skou) korunu, nikde jsme je predem nerozmeénovali. Ne Ze bychom neutraceli, ale vSe probihalo jen
,virtualné“, pres karty a resp. pres platebni aplikaci v telefonu. Ja si tésné pred odjezdem poridil no-
vou platebni kartu s lepSim kurzem pf¥i platbé v ciziné, poStou prijit nestihla, ale ,,pfetahnout” ji do
telefonu Slo hned a snadno: platil jsem tak celou dobu kartou, ktera mi prisSla poStou aZ po navratu.
VSech pét jizd autobusem v horach jsme méli zcela zdarma, mozna letos kviili covidu (!?).

Pred odjezdem jsme s Barou trénovali, jaké je to mit na hlavé sit’ku proti komarim, aby si zvykla
a nebala se. Nakonec jsme ji naStésti nevyuZili. Pfesto jsme si komary parkrat ,,uzili“, Bara dostala
obcas bodanec. Jancu jeden vecer pichnul komar pfimo do vicka, druhy den méla oko hodné opuchlé.
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